
Ten solo
un estuche
en la mesa

Anota las
evaluaciones

en el
Organizer

Mantén
ordenado
abajo de
tu mesa

Revisa tu
Organizer
cada día

Organiza tu
trabajo

según el
tiempo que

tengas

Haz un
check list
de lo más
importante

Siéntate
derecho/a

para
trabajar

Revisa el
calendario
de la sala

Avanza en
tus metas
un poco
cada día

Si tienes
dudas

levanta la
mano

Ten un
plan

semanal
de tareas

Come tu
colación al
inicio del

recreo no al
final

Primero
trabaja

luego pinta
o decora

No hagas
muchas

cosas a la
vez mejor de

a una

Escucha con
atención las
instrucciones

No te
quedes

pegado/a
en detalles

Saca
punta

solo si es
necesario

Ordena tu
estuche en

tiempos
libres

Revisa el
horario

para saber
qué te toca

Saca tus
materiales
antes de
la clase

Mantén tu
mesa

despejada
y limpia

Mantén
ordenado
tu locker

Ponte
metas

realistas y
posibles

Elimina de
tu mesa lo

que te
distrae

Trabaja con
todos

aunque no
sean tus

más amigos
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Trabaja con
todos

aunque no
sean tus

más amigos

Haz un
check list
de lo más
importante

Ten un
plan

semanal
de tareas

Come tu
colación al
inicio del

recreo no al
final

Revisa tu
Organizer
cada día

Revisa el
calendario
de la sala

Haz un
plan del

día

Avanza en
tus metas
un poco
cada día

Ten solo
un estuche
en la mesa

Organiza tu
trabajo

según el
tiempo que

tengas

Escucha con
atención las
instrucciones

No te
quedes

pegado/a
en detalles

Mantén
ordenado
abajo de
tu mesa

Primero
trabaja

luego pinta
o decora

No hagas
muchas

cosas a la
vez mejor de

a una

Anota las
evaluaciones

en el
Organizer

Mantén
ordenado
tu locker

Revisa el
horario

para saber
qué te toca

Siéntate
derecho/a

para
trabajar

Saca tus
materiales
antes de
la clase

Ordena tu
estuche en

tiempos
libres

Elimina de
tu mesa lo

que te
distrae

Ponte
metas

realistas y
posibles

Si tienes
dudas

levanta la
mano

Mantén tu
mesa

despejada
y limpia
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Ten un
plan

semanal
de tareas

Haz un
plan del

día

Revisa tu
Organizer
cada día

Saca
punta

solo si es
necesario

Si tienes
dudas

levanta la
mano

Trabaja con
todos

aunque no
sean tus

más amigos

Organiza tu
trabajo

según el
tiempo que

tengas

Come tu
colación al
inicio del

recreo no al
final

Revisa el
horario

para saber
qué te toca

Avanza en
tus metas
un poco
cada día

No te
quedes

pegado/a
en detalles

Mantén
ordenado
abajo de
tu mesa

No hagas
muchas

cosas a la
vez mejor de

a una

Ponte
metas

realistas y
posibles

Escucha con
atención las
instrucciones

Anota las
evaluaciones

en el
Organizer

Ten solo
un estuche
en la mesa

Siéntate
derecho/a

para
trabajar

Primero
trabaja

luego pinta
o decora

Ordena tu
estuche en

tiempos
libres

Saca tus
materiales
antes de
la clase

Mantén
ordenado
tu locker

Elimina de
tu mesa lo

que te
distrae

Revisa el
calendario
de la sala

Haz un
check list
de lo más
importante
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