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Su bebé ALGUNAS | Elcalostroes | SEDEBE | |a lactancia
amamantado [MADRES NO aliﬁ:ergtegor . SBEEPBAI\ERPAERAAL materna
es menos | PRODUCEN GLx también
puede recibir QUE LA
propensoa | LECHE DE un recién MADRE protege a las
enfermarse | CALIDAD nacido DESCANSE madres
SOLO - Amamantar | NO SE PODRA
ES DIFICIL Mi madre no ..
INTERRUMPIR| DEBES | me pudo dar ef| @ficulta gue el A'\g?'\l\l"gNSTEAR
LA LACTANCIA COMER pecho asi que estabpl):fc?an un HACE DE
PESPRES PELIALIMENTOS | o IMPOCO | lazo conel | INMEDIATO AL
SENCILLOS podre bebé PARTO
Sl el bebé la lactancia Amamantar L a
empieza a materna uede ]
tomar el biberén| favorecey FREE c"fhorrar lactancia
ya no querra fortalece la _ deforma
alimentarse del | relacion de tiempo y
pecho afecto dinero el pecho
La lactancia La lactancia
aterna | S| TRABAJAS|  materna LA La leche
aumenta la DEBES protege contra | LACTANCIA| materna es
. . ) DEJAR DE |[elsindrome de| SIEMPRE mas segura
|nteI|genC|§1 AMAMANTAR | muerte subita DUELE e higiénica
de los bebés infantil g
EL la leche El bebé
LA EJERCICIO | NODBES materna es de | alimentado con
LACTANCIA AFECTA EL AMAMANTAR | facil digestién lo| leche materna
MATERNA SI ESTAS | que disminuye | pueden tenerun
ES FACIL SABOR DE ENFERMA los CéliCOS del menor rles_go de
LA LECHE bebé. padecer: Diabetes
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la lactancia Amamantar SE DEBE Mi madre no
materna dificulta que el | SEPARAR AL ES DIFICIL do dar el
favorece y papa BEBE PARA | NTERRUMPIR me pudo dar €
LA LACTANCIA| pecho asi que
fortalece la |establezcan un QUE LA DESPUES DEL
= yo tampoco
relacion de lazo con el MADRE ARO odré
afecto bebé DESCANSE P
El calostro es la leche La lactancia EL NO SE PODRA
el mejor materna es de materna EJERCICIO | AMAMANTAR
alimento que | facil digestion lo £ SINO SE
puede recibir | que disminuye tambien AFECTA EL HACE DE
un recién los colicos del |protege a las| SABOR DE INMEDIATO AL
nacido bebé. madres LA LECHE PARTO
La lactancia [ Amamantar La ALGUNAS
materna puede | '~ |MADRES NO
actancia
aumenta la ahorrar FREE def PRODUCEN
inteligencia | tiempoy €iorma | | eEcHE DE
de los bebés|  dinero el pecho | CALIDAD
Su bebé El bebé
LA NODBES |, o i do| alimentadocon |S! TRABAJAS
LACTANCIA|AMAMANTAR es Menos leche materna DEBES
SIEMPRE SI ESTAS propenso a pueden _tener(ljm DEJAR DE
menor riesgo de
DUELE ENFERMA enfermarse | padecer: Diabetes AMAMANTAR
La lactancia S| el bebé SOLO
materna La leche empieza a DEBES LA
protege contra | Materna es |tomar el biberon COMER LACTANCIA
el sindrome de |m3s segura| Yanoquerra MATERNA
muerte stbita ., . alimentarse del | ALIMENTOS ES FACIL
el | € higienica pecho SENCILLOS
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EL Amamantar La leche Amamantar
AMAMANTAR papa materna es
AFECTA EL , ahorrar
SIESTAS |establezcan unimas sequra| .
SABOR DE | ENEErMA | lazo con el e higiénica tiempo y
LA LECHE bebé g dinero
Su bebé La lactancia | Lalactancia SOLO La lactancia
amamantado| materna r i“atem"; y DEBES materna
es menos | aumenta la | Proic9e contial  covER también
_ _ : el sindrome de
propenso a | inteligencia | muerte subita | ALIMENTOS |protege a las
enfermarse |de los bebés infantil SENCILLOS | madres
Sl el bebé El bebé
empieza a aliment:dscon S| TRABAJAS LA
tomar el biberén| leche materna FR EE DEBES LACTANCIA
yano querra | pueden tener gn DEJAR DE SIEMPRE
i menor riesgo de
allm%r:?rr;e del padecer: Diabetes AMAMANTAR DUELE
la lactancia | NO SE PODRA SE DEBE la leche El calostro es
materna AMAMANTAR | SEPARAR AL | materna es de el mejor
favorece y SI NO SE BEBE PARA | facil digestiéon lo| alimento que
fortalece la HACE DE QUE LA que disminuye | puede recibir
relacion de INMEDIATO AL MADRE los célicos del un recién
afecto PARTO DESCANSE bebé. nacido
La M'AAIbGRLIJEI\éANSO Mi madre no | ES DIFICIL LA
" me pudo dar el| INTERRUMPIR
lactancia PRODUCEN | pecho asi que | LA LACTANCIA LACTANCIA
deforma | |EcHE DE | yotampoco |DEsPuEs DEL| MATERNA
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