
Trouve quelqu'un qui... 

participe aux
journées de

concientisation

A déjà
courru dans
une course
pour levée
des fonds

a déjà
aidé des
voisins

a déjà
rassembler des
fournitures pour
des victimes de

désastres
naturels

a déjà fait du
bénévolat
dans un

refuge pour
animaux

a donné
de l'argent
pour une

cause

fait partie
d'un groupe
qui offre de

l'aide dans la
communauté

a déjà lu
à des plus

petits

Utilise le
composte

a déjà
participé à

une
campagne de
sensibilisation

a participé
à une

collecte
de livres

participe à des
événements

culturels dans
la communauté

GRATUIT
a adopté

un
animal

a déjà assisté
à un

événement de
sensibilisation

pour une
cause

a déjà
donner

ses
cheveux

a participé au
nettoyage de

l'environnement

a déjà fait
du

bénévolat

a déjà assisté
à un concert

de
sensibilisation

pour une
cause

a déjà fait un
don de

nourriture à
une banque
alimentaire

a déjà
assemblé des

articles de
toilettes pour
un panier de

dons

a amassé des fonds
pour une organisation
non-gouvernementale

a déjà
nettoyer des

déchets
dans son
voisinage

utilise le
recyclage
et trie ces
déchets

a déjà aider à
planter un jardin
communautaire
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Trouve quelqu'un qui... 

participe à des
événements

culturels dans
la communauté

Utilise le
composte

a déjà
rassembler des
fournitures pour
des victimes de

désastres
naturels

a donné
de l'argent
pour une

cause

a déjà lu
à des plus

petits

a déjà
aidé des
voisins

utilise le
recyclage
et trie ces
déchets

a déjà fait du
bénévolat
dans un

refuge pour
animaux

a amassé des fonds
pour une organisation
non-gouvernementale

a déjà
participé à

une
campagne de
sensibilisation

a déjà
donner

ses
cheveux

a adopté
un

animal
GRATUIT

a déjà assisté
à un

événement de
sensibilisation

pour une
cause

A déjà
courru dans
une course
pour levée
des fonds

a déjà assisté
à un concert

de
sensibilisation

pour une
cause

a déjà
nettoyer des

déchets
dans son
voisinage

participe aux
journées de

concientisation

a déjà aider à
planter un jardin
communautaire

a participé au
nettoyage de

l'environnement

a déjà fait
du

bénévolat

a déjà fait un
don de

nourriture à
une banque
alimentaire

a participé
à une

collecte
de livres

fait partie
d'un groupe
qui offre de

l'aide dans la
communauté

a déjà
assemblé des

articles de
toilettes pour
un panier de

dons
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Trouve quelqu'un qui... 

a amassé des fonds
pour une organisation
non-gouvernementale

a déjà
nettoyer des

déchets
dans son
voisinage

Utilise le
composte

a déjà fait un
don de

nourriture à
une banque
alimentaire

a adopté
un

animal

participe aux
journées de

concientisation

a déjà
donner

ses
cheveux

a déjà fait
du

bénévolat

fait partie
d'un groupe
qui offre de

l'aide dans la
communauté

a déjà fait du
bénévolat
dans un

refuge pour
animaux

a participé
à une

collecte
de livres

a déjà aider à
planter un jardin
communautaire

GRATUIT
a participé au
nettoyage de

l'environnement

a déjà assisté
à un concert

de
sensibilisation

pour une
cause

participe à des
événements

culturels dans
la communauté

a déjà
participé à

une
campagne de
sensibilisation

a déjà
rassembler des
fournitures pour
des victimes de

désastres
naturels

utilise le
recyclage
et trie ces
déchets

a déjà
aidé des
voisins

a déjà assisté
à un

événement de
sensibilisation

pour une
cause

A déjà
courru dans
une course
pour levée
des fonds

a déjà lu
à des plus

petits

a donné
de l'argent
pour une

cause

a déjà
assemblé des

articles de
toilettes pour
un panier de

dons
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