
B I N G O
para la
salud caminar el tocino las

grasas
la

lechuga

el
plátano

los
guisantes

la
salchicha el agua las

bebidas

levantar
pesas

para
mantener
la salud

FREE el arroz la
ensalada

la
galleta las uvas la leche hacer

ejercicio
la

limonada

el té
helado el pan la salud pizza el pollo
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B I N G O
para

mantener
la salud

el agua las
grasas

el
plátano

la
salchicha

el tocino pizza la
lechuga el pan las

bebidas

la
galleta el arroz FREE la

ensalada caminar

hacer
ejercicio la salud para la

salud el pollo las uvas

la leche la
limonada

levantar
pesas

los
guisantes

el té
helado
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B I N G O
el pan la salud el agua la

limonada el arroz

para la
salud

la
galleta la leche los

guisantes
la

lechuga

levantar
pesas el pollo FREE las uvas hacer

ejercicio

para
mantener
la salud

las
bebidas

las
grasas pizza el tocino

la
ensalada caminar la

salchicha
el

plátano
el té

helado
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